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1 - Meu Corpo é Importante

LAVAR
AS MAOS
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CORTAR 3\
AS UNHAS

Unhas curtas e
limpas evitam
sujeiras e protegem
contra machucados
e infecgoes.
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TOMAR R

BANHO

Tomar banho todos
os dias mantém
meu corpo limpo,
cheiroso e protegido
contra doencas.
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EMPURRAR O COLEGA

ACHUCA!
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RESPEITO
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3 -Jogo das Emocdes — Carinhas

10DOS OS SENTIMENTOS IMPORTAM
E NORMAL SENTIR...

ALEGRIA TRISTEZA
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Ficha de Monitoramento — Oficina PSE

Escola:

Turma:

Data: / /

Facilitadores (Saude e Educacéo):

Nome da Crianca CPF Teve interesse em Observacéo
participar da oficina?
Sim/Nao
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